
2018-2019学年第一学期初中部总课程表
年级 6.1 6.2 6.3 6.4 7.1 7.2 7.3 7.4 8.1 8.2 8.3 9.1 9.2

星期一

上1 语文 外语 数学 语文 语文 数学 语文 数学 外语 外语 数学 数学 外语

上2 外语 语文 体育 数学 数学 语文 综合实践1 音乐 语文 安全/环境 外语 外语 数学

上3 生物 思品 写字/书法 地理 地理 美术 生物 语文 安全/环境 物理 生物 物理 语文

上4 思品 数学 地理 外语 历史 地理 数学 生物 体育 思品 传统文化 语文 物理

下1 写字/书法 生物 安全/环境 体育 外语 历史 外语 体育 历史 综合实践2 音乐 体育 思品

下2 数学 地理 外语 生物 美术 外语 体育 外语 思品 音乐 历史 化学 体育

下3 地理 体育 语文 历史 综合实践2 历史 综合实践2 数学 班会 班会 班会 班会 班会

课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动

星期二

上1 数学 地理 生物 外语 语文 安全环境 语文 安全环境 数学 语文 外语 外语 数学

上2 语文 体育 外语 数学 音乐 语文 安全环境 语文 外语 语文 安全/环境 数学 外语

上3 外语 数学 语文 写字/书法 外语 生物 外语 思品 生物 数学 体育 语文 化学

上4 体育 综合实践2 数学 语文 生物 外语 思品 外语 历史 外语 地理 化学 语文

下1 音乐 写字/书法 历史 地理 思品 综合实践1 地理 历史 综合实践2 体育 物理 历史 综合实践3

下2 历史 语文 思品 综合实践1 体育 思品 音乐 地理 物理 乡土地理 综合实践2 综合实践3 历史

下3 地理 美术 体育 思品 安全环境 体育 历史 美术 地理 生物 历史 美术 人生规划

课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动

星期三

上1 外语 历史 综合实践2 语文 语文 外语 语文 外语 语文 数学 语文 数学 外语

上2 生物 外语 语文 安全/环境 外语 心理健康 外语 体育 语文 外语 数学 外语 数学

上3 数学 语文 生物 体育 地理 体育 生物 心理健康 思品 地理 外语 物理 语文

上4 体育 传统文化 数学 生物 综合实践1 地理 美术 生物 数学 传统文化 体育 语文 物理

下1 传统文化 数学 思品 外语 体育 语文 心理健康 语文 美术 体育 乡土地理 人生规划 综合实践2

下2 语文 生物 体育 音乐 心理健康 语文 体育 语文 乡土地理 美术 生物 体育 思品

下3
校本课程 校本课程

生物 历史 思品 思品 体育

课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动

星期四

上1 生物 外语 传统文化 数学 外语 音乐 外语 数学 数学 语文 外语 外语 数学

上2 历史 数学 数学 综合实践2 数学 外语 数学 外语 外语 数学 数学 数学 外语

上3 语文 体育 地理 传统文化 生物 综合实践2 地理 思品 音乐 综合实践1 语文 语文 化学

上4 综合实践2 安全/环境 生物 体育 历史 生物 思品 综合实践2 体育 地理 语文 化学 语文

下1 数学 音乐 美术 生物 传统文化 语文 数学 生物 地理 生物 物理 安全环境 音乐

下2 安全/环境 综合实践1 音乐 数学 数学 传统文化 生物 语文 传统文化 综合实践2 美术 音乐 安全环境

下3 体育 语文 外语 地理 思品 数学 体育 历史 综合实践1 物理 综合实践2 综合实践2 化学

课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动

星期五

上1 地理 地理 外语 数学 数学 听力与阅读 历史 听力与阅读 外语 外语 数学 数学 美术

上2 外语 思品 数学 外语 听力与阅读 数学 听力与阅读 数学 语文 语文 思品 综合实践2 数学

上3 思品 生物 地理 语文 体育 生物 数学 地理 体育 数学 语文 物理 语文

上4 综合实践1 外语 历史 语文 生物 数学 传统文化 综合实践1 数学 体育 生物 语文 体育

下1 数学 语文 语文 历史 语文 数学 语文 数学 物理 生物 地理 思品 历史

下2 语文 历史 语文 美术 语文 思品 语文 体育 综合实践2 思品 综合实践1 历史 综合实践2

下3 美术 数学 综合实践1 思品 数学 体育 数学 传统文化 生物 历史 体育 体育 物理

课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动 课外活动


